
СПРАВКА 

 о наличии электронных образовательных и информационных ресурсов  

Автономная некоммерческая организация профессионального образования «Международный многопрофильный 

колледж» 

 

Профессиональное образование, среднее профессиональное образование – специальность, направление 

подготовки - по специальности 49.02.03 Спорт  

Наименование электронных образовательных и 

информационных ресурсов  

Наличие электронных образовательных и информационных ресурсов, 

наименование и реквизиты документа, подтверждающего их наличие  
1.Библиотеки, в том числе цифровые (электронные) 

библиотеки, обеспечивающие доступ к 

профессиональным базам данных, информационным 

справочным и поисковым системам, а также иным 

информационным ресурсам 

Электронная библиотечная система Общество с ограниченной ответственностью 

«Электронное издательство ЮРАЙТ» Лицензионный договор № 30544 от 24 марта 

2025 года  

Электронная библиотечная система ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

Срок действия: 1 год 

 
2.Печатные и (или) электронные учебные издания 

(включая учебники и учебные пособия)  

 
 

 

  

СГ Социально-гуманитарный цикл 

СГ.01 Основы философии  

1.Дмитриев, В.В. Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования/В.В. Дмитриев, Л.Д. Дымченко. –2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 272с. 
СГ.02 История России 
1. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. – 241 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-15877-9. – Текст: 

непосредственный. 

2.Зуев, М. Н. История России XX-начала XXI века: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва: Юрайт, 2020. - 200 с. 

- (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. – Текст: непосредственный. 

3.Карпачев С.П. История России: учебное пособие для СПО/С.П.Карпачев – 2-е изд., 

переработанное и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019 – 248 с. – (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-08753-6 

4.Кириллов, В. В. История России: учебник для СПО / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 502 с. – Серия: Профессиональное образование. ISBN 

978-5-9916-6616-9 

5.Некрасова М.Б. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования/ М.Б.Некрасова – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021 



– 263 с. – (Профессиональное образование) – Текст: непосредственный ISBN 978-5-534-

05027-1 

СГ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

1.Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова 

И.Б. –Москва: Академия, 2024. –368 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). –ISBN 978-5-0054-2840-0 

2.Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / Т. А. 

Карпова. –Москва: КноРус, 2024. –311 с. –ISBN 978-5-406-12612-7 

3.Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. –8-е изд., испр. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. –497 с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-

16553-1 

СГ.04 Физическая культура 

1.Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

А. Б. Муллер [и др.]. –Москва: Издательство Юрайт, 2023. –424 с. – (Профессиональное 

образование). –ISBN 978-5-534-02612-2. –Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. –URL: 

https://urait.ru/bcode/511813 

2.Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. –3-е изд., перераб. и доп. 

–Москва: Издательство Юрайт, 2024. –609 с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-

5-534-18616-1. –Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. –URL: 

https://urait.ru/bcode/545162 

СГ.05 Психология общения 

1.Бороздина, Г. В.  Психология общения: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова; под общей редакцией 

Г. В. Бороздиной. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 463 с. 

2.Коноваленко, М. Ю.  Психология общения: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 476 с.  

3.Корягина, Н. А.  Психология общения: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 437 с.  
4.Леонов, Н. И.  Психология общения: учебное пособие для среднего профессионального 

образования  

СГ.06 Россия – моя история 

1.Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 299 с. 

https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/545162


2.История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. – 

3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 
ЕН. Математический и общий естественнонаучный учебный цикл  

ЕН.01 Математика 

1.Башмаков М.И. Математика. Задачник: учебное пособие для образоват. учреждений нач. и 

сред. проф. образования / М.И.Башмаков. – 5-е изд., стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2018. – 416 с. 

2.Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия: 

Сборник задач профильной направленности: учебное пособие для студ. учреждений сред. 

проф. образования / М.И.Башмаков. – 5-е изд., стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2018. – 208 с. 

3.Васильев, А. А. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / А. А. Васильев. –2-е изд., испр. и доп. –

Москва: Издательство Юрайт, 2021. –232 с.  

4.Глотова М. Ю. Математическая обработка информации: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. –3-е изд., испр. и доп. –

Москва: Издательство Юрайт, 2021. –301 с. –(Профессиональное образование). –ISBN 978-

5-534-13854-2.  

5.Дадаян А.А. Сборник задач по математике: учеб. пособие / А.А.Дадаян. – 3-е изд. – Москва: 

ФОРУМ, ИНФРА-М, 2018. – 352 с. 

ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

1.Гаврилов М. В. Информатика и информационные технологии: учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. –4-е изд., перераб. и доп. –

Москва: Издательство Юрайт, 2021. –383 с.  

2.Куприянов Д. В. Информационное обеспечение профессиональной деятельности: учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / Д. В. Куприянов. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. –255 с.  

3.Петров П. К. Информационные технологии в физической культуре и спорте: учебное 

пособие / П. К. Петров. –Саратов: Вузовское образование, 2020. –377 c. 

ОП. Общепрофессиональный цикл  

ОП.01 Анатомия  

1.Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. –2-е изд., перераб. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. –414 с.  

2.Замараев, В. А. Анатомия для студентов физкультурных колледжей: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / В. А. Замараев, Е. З. Година, Д. Б. Никитюк. –

Москва: Издательство Юрайт, 2021. –416 с.  

ОП.02 Физиология с основами биохимии  

1.Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-двигательная и 

висцеральные системы: учебник для среднего профессионального образования / 



З. В. Любимова, А. А. Никитина. –2-е изд., перераб. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 

2023. –391 с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-15755-0. –Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. –URL: https://urait.ru/bcode/512154  

2.Ляксо, Е. Е. Возрастная физиология и психофизиология: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. Е. Ляксо, А. Д. Ноздрачев, Л. В. Соколова. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. –396 с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-

02441-8. –Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. –URL: 

https://urait.ru/bcode/513130  

3.Михайлов, С.С. Биохимия двигательной деятельности: Учебник / С.С. Михайлов – Москва: 

Спорт, 2018. –293 с. –ISBN 978-5-906132-23-9. –URL: https://book.ru/book/938295 (дата 

обращения: 12.04.2023). –Текст: электронный. 

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта  

1.Гигиена и экология человека: учебник / М.В. Ашина, Т.В. Бадеева, Елена Сергеевна. 

Богомолова [и др.]; под ред. Н.А. Матвеевой. –Москва: КноРус, 2022. –332 с.  

2.Карелин, А. О. Гигиена: учебник для среднего профессионального образования / 

А. О. Карелин, Г. А. Александрова. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –472 с.  

3.Козлов, А. И. Гигиена и экология человека. Питание: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. И. Козлов. –2-е изд., испр. и доп. –Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. –187 с.  

3.Пивоваров, Ю.П. Гигиена и основы экологии человека: учебник для СПО /Ю.П. Пивоваров, 

В.В. Королик, Л.Г. Подукова.7-е изд., стер.Москва: «Академия», 2019.400с. 

4.Трифонова, Т. А. Гигиена и экология человека: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко, Н. В. Орешникова. –2-е 

изд., испр. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2022. –206 с.  

ОП.04 Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура, массаж 

1.Бурякин, Ф.Г., Лечебная физическая культура и массаж: учебник / Ф.Г. Бурякин, В.С. 

Мартынихин. –Москва: КноРус, 2021. –280 с.  

2.Рубанович, В. Б. Основы врачебного контроля при занятиях физической культурой: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Б. Рубанович. –3-е изд., 

испр. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2022. –253 с.  

ОП.05 Педагогика 

1.Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Л. С. Подымова [и др.]; под общей редакцией Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. –2-е изд., 

перераб. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –246 с.  

2.Крившенко, Л. П. Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Л. П. Крившенко, Л. В. Юркина. –2-е изд., перераб. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. –400 с.  

3.Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 1. Теоретическая педагогика в 2 книгах. Книга 1: 

учебник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. –2-е изд., перераб. 

и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2020. –404 с.  



4.Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 2. Практическая педагогика в 2 книгах. Книга 2: 

учебник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. –2-е изд., перераб. 

и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2020. –318 с.  

ОП.06 Психология  

1.Крысько, В. Г. Основы общей педагогики и психологии: учебник для среднего 

профессионального образования / В. Г. Крысько. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –471 

с.  

2.Милорадова, Н. Г. Психология: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Н. Г. Милорадова. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –225 с.  

ОП.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности  

1.Капустин, А. Я. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. Я. Капустин, К. М. Беликова; 

под редакцией А. Я. Капустина. –2-е изд., перераб. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 

2021. –382 с.  

ОП.08 Менеджмент физической культуры и спорта  

1.Мелёхин, А. В. Менеджмент физической культуры и спорта: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Мелёхин. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –

479 с.  

2.Филиппов, С. С. Менеджмент физической культуры и спорта: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / С. С. Филиппов. –4-е изд., испр. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –234 с.  

3.Шарапова, Т. В. Основы менеджмента: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Т. В. Шарапова. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –208 с.  

ОП.09 Основы антидопингового обеспечения  

1.Основы антидопингового обеспечения спорта: учебное пособие / под редакцией Э.Н. 

Безуглова, Е. Е. Ачкасова –Москва: Спорт-Человек, 2019. –288 с.  

2.Чеботарев, А. В. Борьба с допингом: учебное пособие для вузов / А. В. Чеботарев. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –33 с.  

ОП.10 Основы биомеханики  

1.Германов, Г. Н. Основы биомеханики: двигательные способности и физические качества 

(разделы теории физической культуры): учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Г. Н. Германов. –2-е изд., перераб. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 

2021. –224 с.  

2.Стеблецов, Е. А. Основы биомеханики: учебник для среднего профессионального 

образования / Е. А. Стеблецов, И. И. Болдырев; под общей редакцией Е. А. Стеблецова. –

Москва: Издательство Юрайт, 2021. –159 с.  

ОП.11 Теория и история физической культуры и спорта  



1.Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Д. С. Алхасов. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –

191 с.  

ОП.12 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности  

1.Алхасов, Д. С. Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания. Легкая атлетика: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. –Москва: Издательство Юрайт, 2022. –300 с.  

2.Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания: спортивные игры: учебник для среднего профессионального образования / 

Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. –Москва: Издательство Юрайт, 2022. –317 с.  

ОП.13 Безопасность жизнедеятельности  

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва: Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-

5-534-02041-0. 

ПЦ. Профессиональный цикл 

ПМ.01 Организация и проведение спортивной подготовки и судейства спортивных 

соревнований 

1.Серова, Л. К. Спортивная психология: профессиональный отбор в спорте: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Л. К. Серова. –2-е изд., испр. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –147 с.  

2.Теория и методика избранного вида спорта: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Завьялова [и др.]; под редакцией С. Е. Шивринской. –

2-е изд., испр. и доп. –Москва : Издательство Юрайт, 2023. –189 с. –(Профессиональное 

образование). –ISBN 978-5-534-08356-9.  

ПМ.02 Преподавание по дополнительным общеобразовательным программам в 

области физической культуры и спорта  

1.Бурмистрова, Е. В. Методика организации досуговых мероприятий: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. В. Бурмистрова. –2-е изд., испр. и доп. –

Москва: Издательство Юрайт, 2022. –150 с.  

2. Подготовка педагога дополнительного образования в области физической культуры: 

психологическое сопровождение в детско-юношеском спорте: учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Родионов [и др.]; под общей редакцией 

А. В. Родионова. –Москва: Издательство Юрайт, 2022. –251 с.  

ПМ.03 Методическое обеспечение спортивной подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта    

1.Куклина Е. Н. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, 

И. А. Мушкина. –2-е изд., испр. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2021. –235 с.  

 



ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих  

1.Серова, Л. К. Спортивная психология: профессиональный отбор в спорте: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Л. К. Серова. –2-е изд., испр. и доп. –Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. –147 с. –(Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-

11158-3. –Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. –

URL: https://urait.ru/bcode/495733 (дата обращения: 25.02.2022). 

3. Методические издания по всем входящим в 

реализуемые основные образовательные программы 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в 

соответствии с учебным планом 

-- 

4. Периодические издания по всем входящим в 

реализуемые основные образовательные программы 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в 

соответствии с учебным планом 
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