
СПРАВКА 

 о наличии электронных образовательных и информационных ресурсов  

Автономная некоммерческая организация профессионального образования «Международный многопрофильный 

колледж» 

 

Профессиональное образование, среднее профессиональное образование – специальность, направление 

подготовки - по специальности 39.02.01 Спорт  

 

Наименование электронных образовательных и 

информационных ресурсов  

Наличие электронных образовательных и информационных ресурсов, 

наименование и реквизиты документа, подтверждающего их наличие  
1.Библиотеки, в том числе цифровые (электронные) 

библиотеки, обеспечивающие доступ к 

профессиональным базам данных, информационным 

справочным и поисковым системам, а также иным 

информационным ресурсам 

Электронная библиотечная система Общество с ограниченной ответственностью 

«Электронное издательство ЮРАЙТ» Лицензионный договор № 30544 от 24 марта 

2025 года  

Электронная библиотечная система ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

Срок действия: 1 год 

 
2.Печатные и (или) электронные учебные издания 

(включая учебники и учебные пособия)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СГ Социально-гуманитарный цикл 

СГ.01 Основы философии  

1.Дмитриев, В.В. Основы философии: учебник для среднего профессионального 

образования/В.В. Дмитриев, Л.Д. Дымченко. –2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 272с. 

СГ.02 История России 
1. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. 

Соловьева. – Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 241 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-15877-9. – Текст: непосредственный. 

2.Зуев, М. Н. История России XX-начала XXI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва: 

Юрайт, 2020. - 200 с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. 

– Текст: непосредственный. 

3.Карпачев С.П. История России: учебное пособие для СПО/С.П.Карпачев – 2-е 

изд., переработанное и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2019 – 248 с. – (Серия: 

Профессиональное образование). ISBN 978-5-534-08753-6 



 

 

 

4.Кириллов, В. В. История России: учебник для СПО / В. В. Кириллов, М. А. 

Бравина. – Москва: Издательство Юрайт, 2019. – 502 с. – Серия: Профессиональное 

образование. ISBN 978-5-9916-6616-9 

5.Некрасова М.Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ М.Б.Некрасова – 5-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021 – 263 с. – (Профессиональное образование) – 

Текст: непосредственный ISBN 978-5-534-05027-1 

СГ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

1.Аитов, В. Ф. Английский язык (А1-В1+): учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. – 13-е 

изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 234 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08943-1. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/448454 

СГ.04 Физическая культура 

1. Алхасов, Д. С. Организация и проведение внеурочной деятельности по 

физической культуре: учебник для СПО/ Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. – 176 с.- (Профессиональное образование). ISBN 978-5-

534-11533-8 

СГ.05 Психология общения 
1.Бороздина, Г. В.  Психология общения: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова; под общей 
редакцией Г. В. Бороздиной. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 463 с. 
2.Коноваленко, М. Ю.  Психология общения: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 476 с.  
3.Корягина, Н. А.  Психология общения: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, 
С. В. Овсянникова. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 437 с.  
4.Леонов, Н. И.  Психология общения: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Н. И. Леонов. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. – 193 с. 

СГ.06 Россия – моя история  

1.Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 299 с. 

2.История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, 



С. А. Саркисяна. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 

311 с. 

ЕН. Математический и общий естественно-научный учебный цикл 

ЕН.01 Математика 

1.Васильев, А. А. Теория вероятностей и математическая статистика: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / А. А. Васильев. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 232 с. 

2.Глотова М. Ю. Математическая обработка информации: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. – 3-

е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 301 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-13854-2. 

ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

1.Гаврилов М. В. Информатика и информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 383 с. 

2.Куприянов Д. В. Информационное обеспечение профессиональной деятельности: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д. В. 

Куприянов. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 255 с. 

ОП. Общепрофессиональный цикл 

ОП.01 Анатомия  

1.Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 414 с. 

2.Замараев, В. А. Анатомия для студентов физкультурных колледжей: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / В. А. Замараев, Е. З. 

Година, Д. Б. Никитюк. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 416 с. 

3.Кабанов, Н. А. Анатомия человека: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. А. Кабанов. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 464 с. 

4.Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 Организм 

человека, его регуляторные и интегративные системы: учебник для среднего 

профессионального образования / З. В. Любимова, А. А. Никитина. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 447 с. 

5.Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 Опорно- 

двигательная и висцеральные системы: учебник для среднего профессионального 

образования / З. В. Любимова, А. А. Никитина. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 373 с. 

 



ОП.02 Физиология с основами биохимии  

1.Григорьева, Е. В. Возрастная анатомия и физиология: учебное пособие для 

среднего       профессионального       образования /        Е. В. Григорьева, В. П. 

Мальцев, Н. А. Белоусова. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 182 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12305-0. – Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/518297. 

1. Дробинская, А. О. Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 

профессионального образования / А. О. Дробинская. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 414 с. – (Профессиональное образование). 

– ISBN 978-5- 534-00684-1. – Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/513285 

2. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм 

человека, его регуляторные и интегративные системы: учебник для среднего 

профессионального образования / З. В. Любимова, А. А. Никитина. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 447 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5- 534-15756-7. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/512153 

3. Любимова, З. В. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-

двигательная и   висцеральные   системы: учебник    для   среднего    

профессионального    образования / З. В. Любимова, А. А. Никитина. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 391 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-15755-0. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/512154 

ОП.03 Гигиенические основы физической культуры и спорта  

1.Карелин, А. О. Гигиена: учебник для среднего профессионального образования / 

А. О. Карелин, Г. А. Александрова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 472 с. 

2.Козлов, А. И. Гигиена и экология человека. Питание: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. И. Козлов. – 2-е изд., испр. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 187 с. 

3.Пивоваров, Ю.П. Гигиена и основы экологии человека: учебник для СПО /Ю.П. 

Пивоваров, В.В. Королик, Л.Г. Подукова.7-е изд., стер.Москва: «Академия», 

2019.400с. 

4.Трифонова, Т. А. Гигиена и экология человека: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко, Н. В. 

Орешникова. – 2- е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 206 с. 



ОП.04 Основы врачебного контроля, лечебная физическая культура, массаж 

1.Рубанович, В. Б. Основы врачебного контроля при занятиях физической 

культурой: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. Б. Рубанович. –3-е изд., испр. и доп. –Москва: Издательство Юрайт, 2022. –

253 с. – (Профессиональное образование). –ISBN 978-5-534-11150-7. –Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. –

URL: https://urait.ru/bcode/495730  

ОП.05 Педагогика 

1.Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования 

/ Л. С. Подымова [и др.]; под общей редакцией Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. 

– 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 246 с. 

4. Педагогика: уч.пос. / В.М.Кроль-М: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М,2021.- 303 с. 

2.Крившенко, Л. П. Педагогика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. П. Крившенко, Л. В. Юркина. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 400 с. 

3.Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 1. Теоретическая педагогика в 2 книгах. 

Книга 1: учебник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. 

– 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 404 с. 

4.Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 2. Практическая педагогика в 2 

книгах. Книга 2: учебник для среднего профессионального образования / И. П. 

Подласый. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 318 

с. 

5.Крысько, В. Г. Основы общей педагогики и психологии: учебник для среднего 

профессионального образования / В. Г. Крысько. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 471 с. 

ОП.06 Психология  

1.Крысько, В. Г. Основы общей педагогики и психологии: учебник для среднего 

профессионального образования / В. Г. Крысько. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 471 с. 

2.Милорадова, Н. Г. Психология: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. Г. Милорадова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. – 225 с. 

3.Психология физической культуры и спорта: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Е. Ловягина [и др.]; под редакцией А. Е. 

Ловягиной. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 338 с. 

4.Рамендик, Д. М. Общая психология и психологический практикум: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. М. Рамендик. – 2-е 

https://urait.ru/bcode/495730


изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 274 с. 

5.Феоктистова, С. В. Психология: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. В. Феоктистова, Т. Ю. Маринова, Н. Н. 

Васильева. – 2-е изд., испр. и доп.-Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 234 с. 

ОП.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности  

1.Капустин, А. Я. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / А. Я. 

Капустин, К. М. Беликова; под редакцией А. Я. Капустина. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 382 с. 

ОП.08 Менеджмент физической культуры и спорта  

1.Мелёхин, А. В. Менеджмент физической культуры и спорта: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. В. Мелёхин. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. – 479 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-11156-

9. – Текст: электронный        //         Образовательная         платформа         Юрайт  

[сайт].         – URL: https://urait.ru/bcode/477872. 

2.Филиппов, С. С. Менеджмент физической культуры и спорта: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / С. С. Филиппов. – 4-е изд., испр. и 

доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-13233-5. – Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/495736. 

ОП.09 Основы антидопингового обеспечения 

1.Чеботарев,   А. В.   Борьба   с    допингом: учебное    пособие    для    вузов / 

А. В. Чеботарев. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 33 с. 

ОП.10 Основы биомеханики  

1.Германов, Г. Н. Основы биомеханики: двигательные способности и физические 

качества (разделы теории физической культуры): учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. Н. Германов. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 224 с. 

2.Стеблецов, Е. А. Основы биомеханики: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Стеблецов, И. И. Болдырев; под общей 

редакцией Е. А. Стеблецова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 159 с. 

ОП.11 Теория и история физической культуры и спорта 

1.Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2021. – 191 с. 

2.Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 1. Игры олимпиад: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, 

https://urait.ru/bcode/477872
https://urait.ru/bcode/495736


А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 793 с. 

3.Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 2. Олимпийские 

зимние игры: учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. 

Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 493 с. 

4.Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 3. Паралимпийские 

игры: учебное пособие для среднего профессионального образования / О. И. 

Кузьмина, Г. Н. Германов, Е. Г. Цуканова, И. В. Кулькова; под общей редакцией 

Г. Н. Германова. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 531 с. 

ОП.12 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности 

1.Алхасов, Д. С. Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания. Легкая атлетика: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 300 с. 

2.Алхасов, Д. С. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания: спортивные игры: учебник для среднего 

профессионального образования / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 317 с. 

3.Поливаев, А. Г. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности. 

Соревнования по игровым видам спорта: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. Г. Поливаев. – 2-е изд. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. – 103 с. 

4.Спортивные игры: правила, тактика, техника: учебное пособие для среднего 

профессионального   образования /   Е. В. Конеева [и    др.]; под    общей    

редакцией Е. В. Конеевой. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. – 322 с. 

ОП.13 Безопасность жизнедеятельности  

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей 

редакцией В. П. Соломина. – Москва: Юрайт, 2021. – 399 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. 

 

ПЦ. Профессиональный цикл  

ПМ.01 Организация и проведение спортивной подготовки и судейства 

спортивных соревнований 

1.Серова, Л. К. Спортивная психология: профессиональный отбор в спорте: 



учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. К. Серова. – 

2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 147 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-11158-3. – Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/495733 (дата обращения: 25.02.2022). 

2.Теория и методика избранного вида спорта: учебное пособие для среднего 

профессионального      образования /      Т. А. Завьялова [и      др.]; под       редакцией 

С. Е. Шивринской. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2023. – 189 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08356-9. – 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/515408 

ПМ.02 Преподавание по дополнительным общеобразовательным программам 

в области физической культуры и спорта  

1.Бурмистрова, Е. В. Методика организации досуговых мероприятий: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. В. Бурмистрова. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 150 с. 

2.Подготовка педагога дополнительного образования в области физической 

культуры: психологическое сопровождение в детско-юношеском спорте: учебник 

для среднего профессионального образования / А. В. Родионов [и др.]; под 

общей редакцией А. В. Родионова. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 251 с. 

ПМ.03 Методическое обеспечение спортивной подготовки и дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта    

1.Куклина Е. Н. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие 

для    среднего    профессионального    образования /     Е. Н. Куклина, М. А. 

Мазниченко, И. А. Мушкина. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 235 с. 

2.Куклина Е. Н. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие 

для    среднего    профессионального    образования /     Е. Н. Куклина, М. А. 

Мазниченко, И. А. Мушкина. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 235 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08818-2. – 

Текст: электронный 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих  

1.Серова, Л. К. Спортивная психология: профессиональный отбор в спорте: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Л. К. Серова. – 2-е изд., 

испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 147 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-11158-3. – Текст: электронный // Образовательная 

https://urait.ru/bcode/495733


платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/495733 (дата обращения: 

25.02.2022). 

3. Методические издания по всем входящим в 

реализуемые основные образовательные программы 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в 

соответствии с учебным планом 

-- 

4. Периодические издания по всем входящим в 

реализуемые основные образовательные программы 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в 

соответствии с учебным планом 

 «Теория и практика физической культуры»  

 «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка»  

 «Физическая культура в школе» 

 «Спортивная медицина: наука и практика» 
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