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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

1.1. Область применения рабочей программы 
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           Рабочая программа учебной дисциплины «СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности» является частью образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. 

 

1.2.Место дисциплины в структуре ОП СПО:  

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельность» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК07. 

 

1.3.Цель и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 
 

Код  

ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 07 

ЛР 7 

ЛР 9 

ЛР 10 

 соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности, осуществлять 

работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

 организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

 правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

 основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности;  

 пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

 принципы бережливого 

производства;  

 основные направления 

изменения климатических условий 

региона. 

 

1.Общие компетенции:  

 

ОК 1 
Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 5 

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста. 
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ОК 6 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учётом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 7 

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 

Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 9 
Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

 

2. Личностные результаты:  
 

ЛР 1  Осознает себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2  

 

Проявляет активную гражданскую позицию, демонстрирует 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействует и участвует в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 3  

 

Соблюдает нормы правопорядка, следует идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирует неприятие и предупреждает социально опасное 

поведение окружающих 

ЛР 4  

 

Проявляет и демонстрирует уважение к людям труда, осознает 

ценность собственного труда. Стремится к формированию в сетевой 

среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР 5  

 

Демонстрирует приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей многонационального народа 

России 

ЛР 6  

 

Проявляет уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7  

 

Осознает приоритетную ценность личности человека; уважает 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

ЛР 8  

 

Проявляет и демонстрирует уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастен к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 9  

 

Соблюдает и пропагандирует правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждает либо преодолевает зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 
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Сохраняет психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10  

 

Заботится о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 11  

 

Проявляет уважение к эстетическим ценностям, обладает основами 

эстетической культуры 

ЛР 12  

 

Принимает семейные ценности, готов к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирует неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими 

детьми и их финансового содержания 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия  2 

Самостоятельная работа 
66 

 

Промежуточная аттестация (зачёт)  2 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

Объем часов 

Коды общих 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 1  

Человек и среда 

обитания 

 

Содержание учебного материала 24  

 

ОК 01-07 

ЛР 7 ЛР 9 ЛР 10 

 

 

 

 

 

 

1.Введение в безопасность жизнедеятельности. Предмет, цель и основные 

задачи курса "БЖД". Понятие опасного и вредного фактора. 

Классификация негативных факторов среды обитания человека: 

физические, химические, биологические, психофизиологические. 

Опасность и риск – ключевые понятия учения о БЖД. Понятие риска. 

Виды риска. Общая классификация ЧС. 

2. Классификация чрезвычайных ситуаций различного характера. 

Причины возникновения, последствия, меры по предупреждению ЧС. 

Краткая характеристика наиболее вероятных для данной местности и 

района проживания чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера. Фазы развития ЧС. 

3. Понятие опасного промышленного объекта. Классификация опасных 

объектов: радиационно-опасные объекты, пожаро- и взрывоопасные 

объекты, химически опасные объекты, их группы и классы опасности. 

Аварийно-химические вещества (АХОВ).  

20 

Тематика практических занятий 4 

Практическая работа 1. Модели поведения в условиях ЧС природного 

характера 

2. Изучение и отработка моделей поведения при чрезвычайных ситуациях 

техногенного характера. 

 

Раздел 2 

Прогнозирование 

развития событий 

Содержание учебного материала 31  

 

ОК 01-07 
1. Общие принципы обеспечения устойчивости объектов экономики и 

жизнеобеспечения населения. Факторы, влияющие на устойчивость 

25 
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при чрезвычайных 

ситуациях. 

 

этих объектов. Прогнозирования развития событий и оценки 

последствий при ЧС природного характера. 

2 Чрезвычайные ситуации техногенного характера. Организация 

мероприятий по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

3.Чрезвычайные ситуации социального характера. Сущность и 

классификация ЧС социального характера. Возможные ЧС социального 

характера на территории России. Прогнозирование развития событий, и 

оценка последствий в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности России. Прогнозирование 

развития событий, и оценка последствий в условиях противодействия 

терроризму. Организация и проведение мероприятий по профилактике и 

защите населения от алкоголизма и курения. Организация и проведение 

мероприятий по профилактике и защите населения от наркомании и 

токсикомании.  Профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту. 

4. Чрезвычайные ситуации военного характера. Организация и проведение 

мероприятий по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций военного времени. 

ЛР 7 ЛР 9 ЛР 10 

 

Тематика практических занятий 6 

1.  Профилактические меры снижения уровня опасностей при пожарах. 

Первичные средства пожаротушения. 

Практическая работа 2. Организация и проведение мероприятий по 

защите работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

3. Профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту. 

  

Раздел 3 Порядок и 

правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим 

Содержание учебного материала 15  

 

ОК 01-07 

ЛР 7 ЛР 9 ЛР 10 

1. Здоровье и факторы его определяющие. Медико-статистические 

показатели здоровья. Компоненты и показатели здоровья. Концепции 

здоровья. Нормы и патология. Факторы разрушающие, укрепляющие 

 

2.  здоровье. Критерии здоровья.  Здоровьесберегающая функция учебно-

воспитательного процесса.  
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3. Порядок и правила оказания первой помощи при неотложных 

состояниях. Особенности оказания первой помощи в критических 

ситуациях. Шок. Виды шока. Первая помощь. 

  

3.Понятие кровотечения. Классификация кровотечений. Порядок и правила 

оказания первой помощи при кровотечениях. Способы остановки 

кровотечений. Оказание первой помощи пострадавшим при разных видах 

кровотечений. Лекарственные средства и их действие на организм. 

12 

4.Основы десмургии. Виды повязок и техника наложения мягких повязок 

на отдельные части тела. Техника наложения мягких повязок. Первая 

помощь при ранениях. Порядок и правила транспортировки и переноски 

раненых. 

 

5. Закрытые и открытые повреждения.  

6. Порядок и правила первой помощи при ожогах, обморожениях. Ожоги 

и обморожения. Профилактика. Порядок и правила оказания первой 

помощи. 

 

7. Порядок и правила оказания первой помощи при электротравмах и 

утоплении. Электротравмы. Оказание первой помощи при поражении 

техническим и природным током. Утопление: определение, понятие, 

причины, первая помощь.  

8. Детский травматизм. Детский травматизм. Причины травм у детей. 

Профилактика детского травматизма. Порядок и правила транспортной 

иммобилизации. Виды травм у детей.  

9. Заболевания органов дыхания и сердечно-сосудистой системы. Порядок 

и правила оказания первой помощи.  

10. Острые отравления. Классификация отравлений. Пути проникновения 

ядовитых веществ в организм. Отравления у детей: опасность, причины, 

ранние признаки, неотложная помощь. Общие принципы первой помощи 

при острых отравлениях. Профилактика пищевых отравлений у детей. 

11. Перегревание. Тепловой и солнечный удар. Перегревание: причины 

возникновения, симптомы, первая помощь. Профилактика перегревания, 

теплового и солнечного удара.13. Уход за больными.  

 

 

 

 

 

 14. Основы эпидемиологии. Инфекционные болезни и их профилактика. 

Детские болезни. Воздушно-капельные инфекции. Кишечные болезни. 
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Контроль за развитием и состоянием здоровья детей. Методы 

самодиагностики. 

Тематика практических занятий 3  

1.Особенности оказания первой помощи в критических ситуациях. 

Оказание первой помощи пострадавших при кровотечениях. Способы 

остановки кровотечений. 

3.Виды повязок и техника наложения мягких повязок на отдельные части 

тела. 

4.Открытые и закрытые повреждения. Порядок и правила 

транспортировки и переноски раненых. 

5. Порядок и правила оказания реанимационной помощи. Первая помощь 

при отравлениях. 

  

  Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего: 72  
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Согласно «Закона об образовании в Российской федерации» № 273-ФЗ статья 

16 пункт 3 для реализации программы учебной дисциплины с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий должны быть предусмотрены следующие специальные 

требования:  

созданы условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды, включающей в себя электронные информационные 

ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность 

информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технологических средств и обеспечивающей освоение 

обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо от 

места нахождения обучающихся.  

 

3.1. Материально-техническое обеспечение заочного обучения с 

применением ДОТ  

Компоненты, обеспечивающие технологии дистанционного обучения на 

уровне колледжа: 

 - система дистанционного обучения Moodle, в которой размещены УМК, 

сведения о регистрации обучаемых, прохождении ими контрольных точек, 

данные по управлению ходом обучения; 

- средства коммуникации различного типа (on-line и off-line, индивидуальные 

и групповые); 

- корпоративная компьютерная сеть колледжа; 

- системы компьютерного тестового контроля; 

- электронная библиотека Юрайт; 

- средства доступа в сеть Internet. 

Преподаватели (тьюторы) обеспечиваются следующими техническими 

возможностями: 

- дистанционный доступ в СДО с правом размещения информации, 

относящейся к его дисциплине; 

- использование всех средств дистанционной коммуникации со студентами, 

предусмотренных технологиями обучения по данной дисциплине; 

- использование всех необходимых для обучения программных систем, в том 

числе, системы компьютерного контроля; 

- доступ в корпоративную сеть, сеть Internet. 

Обучающиеся обеспечиваются следующими возможностями: 

- дистанционный доступ в СДО с правом считывания информации; 

- использование всех средств дистанционной коммуникации с преподавателем 

(тьютором), предусмотренных технологиями обучения по данной дисциплине; 

- использование всех необходимых для обучения программных систем, в том 

числе, системы компьютерного контроля (в режиме самоконтроля); 
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- доступ через учебные сети к СДО и электронной библиотеке Юрайт; 

- доступ к информационным ресурсам сети Internet; 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Компонентами информационного обеспечения ДОТ следует считать: 

• учебно-методический комплекс по дисциплине; 

• обычные и электронные библиотеки, методкабинеты; 

• образовательные и справочные ресурсы сети Internet; 

• указания по организации процесса обучения, размещаемые в СДО и 

доступные студенту дистанционно; 

• программное обеспечение, необходимое для освоения дисциплины с 

применением ДОТ. 

 Все учебные и методические материалы передаются в личное пользование 

обучаемого без права их тиражирования или передачи третьим лицам и 

организациям. 

Передача обучаемым учебно-методических и организационных материалов 

может осуществляться на электронных носителях или посредством сети 

Internet через СДО. Способ передачи определяется техническими 

возможностями колледжа. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В.И. Каракеян, И.М. Никулина.   – 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 313 с. – 

(Профессиональное образование). – Текст непосредственный. 

Режим доступа: https://urait.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-

489671#page 

2. Организация безопасности в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие для 

среднего профессионального образования/ В.И. Каракеян, И.М. Никулина. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 120 с. – (Профессиональное 

образование). – Текст непосредственный. 

Режим доступа: https://urait.ru/viewer/organizaciya-bezopasnosti-v-

chrezvychaynyh-situaciyah-490062#page 

3. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего профессионального 

образования /Е.А. Резчиков, А.В. Рязанцева. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 639 с. – (Профессиональное 

образование). – Текст непосредственный. 

Режим доступа: https://urait.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-

495884#page 

4. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстренных 

состояниях: учебное пособие для среднего профессионального образования/ 

В.А. Кадыков, Е.М. Мохов, А.А. Морозов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

https://urait.ru/viewer/organizaciya-bezopasnosti-v-chrezvychaynyh-situaciyah-490062#page
https://urait.ru/viewer/organizaciya-bezopasnosti-v-chrezvychaynyh-situaciyah-490062#page
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Издательство Юрайт, 2022. – 241 с. – (Профессиональное образование). – 

Текст непосредственный. 

Режим доступа: https://urait.ru/viewer/okazanie-dovrachebnoy-medicinskoy-

pomoschi-pri-neotlozhnyh-i-ekstrennyh-sostoyaniyah-496416#page. 

5.Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/М.Н. Мисюк.  – 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 499 с. – (Профессиональное 

образование). – Текст непосредственный. 

Режим доступа: https://urait.ru/viewer/osnovy-medicinskih-znaniy-489780#page. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

 1. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / В.В.  Ланчук, С.К. 

Марков и др. – М.: Дрофа, 2005 – 305 с. – Текст непосредственный. 

2. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник / А.Т. Смирнов, 

Б.И. Мишин, В.А. Васнев. –   М.: Просвещение, 2002 – 98 с. – Текст 

непосредственный. 

3.  Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской 

помощи /Под ред. Р.И. Айзмана, С.Г. Кривощекова, И.В. Омельченко. – 

Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2005 – 392 с. – Текст 

непосредственный. 

4.  Основы безопасности жизнедеятельности/Под ред. Р.И. Айзмана, Н.С. 

Шуленина, В.М. Ширшова – Новосибирск: Сибирское университетское 

издательство, 2010 – 247 с. – Текст непосредственный. 

 

Перечень электронно-библиотечных систем (ресурсов) и баз данных для 

самостоятельной работы: 

Используемые сторонние электронные библиотечные системы (ЭБС):  

1.  ЭБС «Издательства Лань» (http://e.lanbook.com/)  

 2. ЭБС «ЮРАЙТ» (http://biblio-online.ru)  

3. Свободный каталог периодики библиотек России (http://ucpr.arbicon.ru/) 
 

 

https://urait.ru/viewer/okazanie-dovrachebnoy-medicinskoy-pomoschi-pri-neotlozhnyh-i-ekstrennyh-sostoyaniyah-496416#page
https://urait.ru/viewer/okazanie-dovrachebnoy-medicinskoy-pomoschi-pri-neotlozhnyh-i-ekstrennyh-sostoyaniyah-496416#page
https://urait.ru/viewer/osnovy-medicinskih-znaniy-489780#page
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 о безопасном поведении 

человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и 

социального характера, при 

возникновении угроз военного 

характера;  

 о государственной системе 

защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

 об организации защиты и 

жизнеобеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях; 

 предназначение, структуру, 

задачи гражданской обороны; 

 о первой помощи при 

травмах и несчастных случаях;  

 о здоровье и здоровом 

образе жизни; 

 истории создания 

Вооружённых Сил Российской 

Федерации; 

 организационной 

структуры Вооруженных Сил РФ; 

 понятий воинской 

обязанности (виды службы, 

подготовка к службе, воинская 

дисциплина, качества личности 

военнослужащего и других); 

 боевых традиций, 

символов, ритуалов Вооруженных 

Сил России. 

 в соответствии с 

установленными называют 

правила безопасного 

поведения человека в опасных 

ЧС различного характера 

(поведение при пожаре, 

наводнении, сильных морозах, 

вооружённых конфликтах); 

 правильно перечисляют 

задачи ГО, называют 

примерную схему структуры 

ГО для объекта экономики 

(учебное заведение); 

 поясняют задачи РСЧС, 

определяют действия по 

сигналу «Внимание всем», 

«Радиационная опасность», 

«Химическая и биологическая 

опасность»; 

 правильно определяют 

предназначение, структуру, 

задачи гражданской обороны; 

 правильно, в 

соответствии   с принятыми, 

перечисляют приемы оказания 

первой (доврачебной) 

помощи; 

 дают точные 

определения понятиям; 

 правильно перечисляют 

этапы создания ВС РФ; 

 дают описание 

организационной структуры 

ВС РФ; 

 показывают знания 

основных понятий воинской 

обязанности; 

 при устном опросе 

рассказывают о боевых 

традициях, ритуалах, 

символах ВС РФ. 

 анализ и оценка 

решения тестовых заданий; 

 анализ и оценка 

решения устного опроса; 

 анализ и оценка 

решения письменного 

опроса. 

 составлять алгоритм 

действий по защите от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного характера; 

 при выполнении 

практической работы 

составляют алгоритм 

поведения, обучающегося при 

возникновении чрезвычайной 

 оценка выполнения 

практических заданий 

(работ). 
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 разрабатывать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного рода и их 

последствий в быту; 

 составлять структуру 

гражданской обороны для 

объекта экономики; 

 использовать приёмы 

учебной эвакуации; алгоритм 

поведения в коллективных 

средствах защиты населения от 

оружия массового поражения 

(бомбоубежище, подвал, 

чердак); 

 применять 

использование СИЗ;  

 использовать приемы 

первичного пожаротушения 

(подручные средства, 

профессиональные 

огнетушители); 

 оказывать первую 

(доврачебную) помощь при 

кровотечениях и ранах, травмах 

опорно-двигательного аппарата, 

при отравлениях;  

 выполнять строевые 

приёмы в соответствии со 

Строевым уставом ВС РФ  

ситуации природного или 

техногенного характера, 

которая возникла в момент 

проведения тренировочного 

(другого учебного) занятия;   

 при выполнении 

практической работы точно и 

верно составляют алгоритм 

действий при ЧС (пожар, 

обрушение зданий); 

 при выполнении 

практической работы точно и 

верно составляют перечень 

мер по профилактике 

опасностей различного рода в 

быту (в лифте, на улице, при 

встрече с собакой, при 

использовании пиротехники, 

при пожаре и прочее); 

 при выполнении 

практической работы 

составляют структуру 

гражданской обороны для 

образовательной организации 

исходя из общих принципов 

организации ГО; 

 при выполнении 

практической работы 

использует СИЗОД 

(противогаз, самоспасатель, 

респиратор, маску) согласно 

правилам их использования, 

определяют алгоритм 

поведения в СКЗ; 

 при выполнении 

практической работы точно 

определяют виды 

огнетушителей и перечисляют 

алгоритм их использования; 

 при выполнении 

практической работы в 

соответствии с принятыми 

правилами накладывают 

повязки, шины, жгут, проводят 

сердечно-лёгочную 

реанимацию; 

 при выполнении 

практической работы умеют 

ходить строевым шагом, 

выполнять повороты на месте 

и в движении; умеют выходить 
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из строя и возвращаться 

обратно, знают форму доклада 

при обращении к командиру 

(начальнику). 

 

 

4.1. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценка достижения обучающимися личностных результатов проводится в 

рамках контрольных и оценочных процедур по профессиональным модулям и 

учебным дисциплинам, предусмотренным настоящей ПООП СПО. Комплекс 

примерных критериев оценки личностных результатов, обучающихся: 

 
Код 

ЛР 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  
Критерии оценки ЛР 

ЛР 1 

Осознает себя гражданином и защитником 

великой страны 
 сформированность 

гражданской позиции; участие в 

волонтерском движении;  

ЛР 2 

Проявляет активную гражданскую позицию, 

демонстрирует приверженность принципам 

честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в 

студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно 

взаимодействует и участвует в деятельности 

общественных организаций 

 проявление 

мировоззренческих установок на 

готовность молодых людей к работе на 

благо Отечества; 

ЛР 3 

Соблюдает нормы правопорядка, следует 

идеалам гражданского общества, обеспечения 

безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным 

поведением. Демонстрирует неприятие и 

предупреждает социально опасное поведение 

окружающих 

 проявление правовой 

активности и навыков правомерного 

поведения, уважения к Закону; 

 отсутствие фактов 

проявления идеологии терроризма и 

экстремизма среди обучающихся; 

ЛР 4 

Проявляет и демонстрирует уважение к людям 

труда, осознает ценность собственного труда. 

Стремится к формированию в сетевой среде 

личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

 проявление культуры 

потребления информации, умений и 

навыков пользования компьютерной 

техникой, навыков отбора и 

критического анализа информации, 

умения ориентироваться в 

информационном пространстве; 

ЛР 5 

Демонстрирует приверженность к родной 

культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой 

 участие в реализации 

просветительских программ, 

поисковых, археологических, военно-
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родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

исторических, краеведческих отрядах и 

молодежных объединениях; 

ЛР 6 

Проявляет уважение к людям старшего 

поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских 

движениях 

 добровольческие 

инициативы по поддержки инвалидов и 

престарелых граждан; 

ЛР 7 

Осознает приоритетную ценность личности 

человека; уважает собственную и чужую 

уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

 отсутствие социальных 

конфликтов среди обучающихся, 

основанных на межнациональной, 

межрелигиозной почве; 

ЛР 8 

Проявляет и демонстрирует уважение к 

представителям различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастен к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

 готовность к общению и 

взаимодействию с людьми самого 

разного статуса, этнической, 

религиозной принадлежности и в 

многообразных обстоятельствах; 

 

ЛР 9 

Соблюдает и пропагандирует правила 

здорового и безопасного образа жизни, спорта; 

предупреждает либо преодолевает зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных веществ, 

азартных игр и т.д. Сохраняет психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

 демонстрация навыков 

здорового образа жизни и высокий 

уровень культуры здоровья 

обучающихся; 

ЛР 10 

Заботится о защите окружающей среды, 

собственной и чужой безопасности, в том числе 

цифровой 

 проявление экологической 

культуры, бережного отношения к 

родной земле, природным богатствам 

России и мира; 

 демонстрация умений и 

навыков разумного 

природопользования, нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим 

вред экологии; 

ЛР 11 
Проявляет уважение к эстетическим ценностям, 

обладает основами эстетической культуры 
 

ЛР 12 

Принимает семейные ценности, готов к 

созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирует неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа 

от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

 демонстрация готовности к 

созданию семьи и воспитанию детей; 

 Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13 

Принимает и транслирует ценность детства как 

особого периода жизни человека, проявляет 

уважение к детям, защищает достоинство и 

интересы детей 

 демонстрация готовности к 

проектированию безопасной и 

психологически комфортной 

образовательной среды, в том числе 
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цифровой 

ЛР 14 

Признает ценности непрерывного 

образования, необходимость постоянного 

совершенствования и саморазвития; управляет 

собственным профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивает собственный 

жизненный и профессиональный опыт 

 демонстрация интереса к 

будущей профессии; 

 оценка собственного 

продвижения, личностного развития; 

 положительная динамика в 

организации собственной учебной 

деятельности по результатам 

самооценки, самоанализа и коррекции 

ее результатов; 

 ответственность за 

результат учебной деятельности и 

подготовки к профессиональной 

деятельности; 

 проявление 

высокопрофессиональной трудовой 

активности; 

 участие в 

исследовательской и проектной работе; 

 участие в конкурсах 

профессионального мастерства, 

олимпиадах по профессии, викторинах, 

в предметных неделях; 

ЛР 15 Демонстрирует готовность к 

профессиональной коммуникации, 

толерантному общению; способность вести 

диалог с детьми дошкольного возраста, 

родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста, другими 

педагогическими работниками и 

специалистами, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения 

 соблюдение этических норм 

общения при взаимодействии с 

обучающимися, преподавателями, 

мастерами и руководителями 

практики; 

 конструктивное 

взаимодействие в учебном 

коллективе/бригаде; 

 демонстрация навыков 

межличностного делового общения, 

социального имиджа; 
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