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наименование образовательного учреждения (организации)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 16 18 19 20 21 24 27 28 29 31 32 33 34 35 38 41 42 43 45 46 47 48 49 52 55 56 57 59 60 61 62 63 66 69 70 71 73 74 75 76 77 80 83 84 85 87 88 89 90 91 94 97 98 99 101 102 103 104 105 108 111 112 113 115 116 117 118 119 122 125 126 127 129 130 131 132 133 136 139 140 141 143 144 145 146 147 150 153 154 155 157 158 159 160 161 164 167 336 337 338
1
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2 3 8 1 2 1476 1289 187 85 102 612 507 105 50 55 864 782 82 35 47
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее общее образование 2 3 8 1 2 1476 1289 187 85 102 612 507 105 50 55 864 782 82 35 47
12
13 БД Обязательные общеобразовательные 

дисциплины 1 2 6 1 1 1000 855 145 65 80 487 401 86 41 45 513 454 59 24 35

14 БД.01 Русский язык 2 108 90 18 6 12 41 33 8 2 6 67 57 10 4 6
15 БД.02 История 2 144 128 16 9 7 36 30 6 6 108 98 10 3 7
16 БД.03 География 2 72 60 12 4 8 30 26 4 2 2 42 34 8 2 6
17 БД.04 Иностранный язык 2 144 129 15 3 12 36 24 12 2 10 108 105 3 1 2
18 БД.05 Информатика 2 104 86 18 4 14 104 86 18 4 14
19 БД.06 Физическая культура 2 72 64 8 8 24 20 4 4 48 44 4 4
20 БД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 1 68 60 8 2 6 68 60 8 2 6
21 БД.08 Физика 1 72 58 14 10 4 72 58 14 10 4
22 БД.09 Химия 1 72 60 12 5 7 72 60 12 5 7
23 БД.10 Биология 1 72 60 12 5 7 72 60 12 5 7
24 БД.11 Индивидуальный проект 2 72 60 12 9 3 36 30 6 3 3 36 30 6 6
25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 1 2 1 440 402 38 18 20 89 74 15 7 8 351 328 23 11 12
28 ПД.01 Литература 2 144 130 14 10 4 37 30 7 5 2 107 100 7 5 2
29 ПД.02 Обществознание 2 108 100 8 4 4 108 100 8 4 4
30 ПД.03 Математика 2 1 188 172 16 4 12 52 44 8 2 6 136 128 8 2 6
31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО 1 36 32 4 2 2 36 32 4 2 2
34 ПОО.01 Право 1 36 32 4 2 2 36 32 4 2 2
35 *
36
37 100%
38 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 11 10 23 1 3 4464 3785 679 330 331 18 714 581 133 59 56 18 627 549 78 41 37 649 555 94 38 56 648 569 79 38 41 509 430 79 39 40 535 449 86 38 48 422 336 86 50 36 360 316 44 27 17 4464
39
40 СГ Социально-гуманитарный цикл 2 4 672 558 114 47 67 286 252 34 18 16 93 81 12 4 8 48 41 7 1 6 63 55 8 2 6 51 40 11 2 9 43 31 12 3 9 45 30 15 9 6 43 28 15 8 7 672
41 СГ.01 История России 3 72 68 4 2 2 72 68 4 2 2 72
42 СГ.02 Россия - Моя история 32 22 10 10 32 22 10 10 32

43 СГ.03 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности A 144 106 38 13 25 18 10 8 2 6 17 13 4 2 2 18 16 2 2 20 18 2 2 20 15 5 5 18 13 5 1 4 21 15 6 4 2 12 6 6 4 2 144

44 СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 3 68 64 4 2 2 68 64 4 2 2 68
45 СГ.05 Физическая культура A 236 186 50 16 34 24 20 4 4 28 24 4 4 30 25 5 1 4 43 37 6 2 4 31 25 6 2 4 25 18 7 2 5 24 15 9 5 4 31 22 9 4 5 236
46 СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 48 44 4 2 2 48 44 4 2 2 48
47 СГ.07 Основы философии 3 72 68 4 2 2 72 68 4 2 2 72
48 *
49
50 ЕН
51 *
52
53 П Профессиональный учебный цикл 11 8 19 1 3 3792 3227 565 283 264 18 428 329 99 41 40 18 534 468 66 37 29 601 514 87 37 50 585 514 71 36 35 458 390 68 37 31 492 418 74 35 39 377 306 71 41 30 317 288 29 19 10 3792
54
55 ОП Общепрофессиональные дисциплины 3 4 7 1 1742 1501 241 135 88 18 312 239 73 28 27 18 306 272 34 20 14 250 228 22 12 10 222 198 24 16 8 102 88 14 10 4 233 188 45 30 15 317 288 29 19 10 1742
56 ОП.01 Основы педагогики 4 3 182 156 26 4 4 18 76 54 22 2 2 18 106 102 4 2 2 182
57 ОП.02 Основы психологии 4 180 142 38 20 18 86 66 20 10 10 94 76 18 10 8 180

58 ОП.03 Основы обучения лиц с особыми 
образовательными потребностями 5 96 88 8 4 4 96 88 8 4 4 96

59 ОП.04 Русский язык и культура профессиональной 
коммуникации педагога 4 106 94 12 8 4 106 94 12 8 4 106

60 ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 7 102 88 14 10 4 102 88 14 10 4 102

61 ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в 
профессиональной сфере A 144 137 7 4 3 144 137 7 4 3 144

62 ОП.07
Информатика и информационно-
коммуникативные технологии в 
профессиональной деятельности

6 180 164 16 8 8 100 92 8 4 4 80 72 8 4 4 180

63 ОП.08 Математика в профессиональной деятельности 
учителя 3 102 86 16 8 8 102 86 16 8 8 102

64 ОП.09 Возрастная психология 6 108 96 12 8 4 54 48 6 4 2 54 48 6 4 2 108
65 ОП.10 Педагогическая психология 9 160 135 25 15 10 90 75 15 10 5 70 60 10 5 5 160
66 ОП.11 Психология общения 3 48 33 15 8 7 48 33 15 8 7 48

67 ОП.12 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 6 88 78 10 8 2 88 78 10 8 2 88

68 ОП.13 Основы педагогического мастерства A 144 122 22 18 4 41 31 10 8 2 103 91 12 10 2 144
69 ОП.14 Основы специальной педагогики и психологии 9 102 82 20 12 8 102 82 20 12 8 102
70 *
71
72 ПМ Профессиональные модули 8 4 12 3 2050 1726 324 148 176 116 90 26 13 13 228 196 32 17 15 351 286 65 25 40 363 316 47 20 27 356 302 54 27 27 492 418 74 35 39 144 118 26 11 15 2050
73
74 ПМ.01 Проектирование и реализация процесса 

обучения в начальном общем образовании 3 2 7 2 1438 1194 244 107 137 116 90 26 13 13 228 196 32 17 15 281 222 59 21 38 289 244 45 18 27 222 186 36 17 19 302 256 46 21 25 1438
75
76 МДК.01.01 Теоретические основы организации обучения в 

начальных классах 8 8 144 130 14 10 4 71 64 7 5 2 73 66 7 5 2 144

77 МДК.01.02 Русский язык с методикой преподавания 5 230 188 42 20 22 68 60 8 4 4 116 98 18 9 9 46 30 16 7 9 230

78 МДК.01.03 Детская литература с практикумом по 
выразительному чтению 8 8 184 144 40 15 25 99 74 25 10 15 85 70 15 5 10 184

79 МДК.01.04 Теоретические основы начального курса 
математики с методикой преподавания 6 200 142 58 20 38 127 98 29 10 19 73 44 29 10 19 200

80 МДК.01.05 Естествознание с методикой преподавания 4 160 128 32 17 15 48 30 18 9 9 112 98 14 8 6 160
81 МДК.01.06 Обществознание с методикой преподавания 7 52 48 4 2 2 52 48 4 2 2 52
82 МДК.01.07 Методика обучения технологии практикумом 5 108 94 14 4 10 108 94 14 4 10 108

83 МДК.01.08 Теория и методика физического воспитания с 
практикумом 8 144 120 24 11 13 144 120 24 11 13 144

84 МДК.01.09 Теория и методика музыкального воспитания с 
практикумом 6 108 100 8 4 4 108 100 8 4 4 108

85 МДК.01.10 Каллиграфия 6 108 100 8 4 4 108 100 8 4 4 108
86 МДК*
87
88 УП.01.01 Учебная практика РП час нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед
89 УП*
90
91 ПП.01.01 Проектирование и реализация процесса 

обучения в начальном общем образовании 8 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72 нед 2 нед нед 144

92 ПП*
93
94 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 8
95 Всего часов с учетом практик 1582 388
96
97 ПМ.02 Проектирование и организация внеурочной 

деятельности младших школьников 3 1 1 306 266 40 21 19 134 116 18 10 8 100 90 10 6 4 72 60 12 5 7 306
98
99 МДК.02.01 Основы организации внеурочной работы 7 126 106 20 12 8 80 66 14 8 6 46 40 6 4 2 126

# МДК.02.02
Методические основы культурно-досуговой 
деятельности в условиях начального общего 
образования

8 108 100 8 4 4 54 50 4 2 2 54 50 4 2 2 108

# МДК.02.03
Организация духовно нравственного развития и 
воспитания на ступени начального общего 
образования

9 72 60 12 5 7 72 60 12 5 7 72

# МДК*
#
# УП.02.01 Учебная практика РП час нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед
# УП*
#
# ПП.02.01 Проектирование и организация внеурочной 

деятельности младших школьников 9 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед 144

# ПП*
#
# ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 9
# Всего часов с учетом практик 450 184
#
# ПМ.03 Воспитательная деятельность. Классное 

руководство 1 1 2 162 130 32 14 18 90 72 18 8 10 72 58 14 6 8 162
#
# МДК.03.01 Теоретические и методические основы 

деятельности классного руководителя 8 90 72 18 8 10 90 72 18 8 10 90

# МДК.03.02 Современные программы и технологии 
воспитания младших школьников 9 72 58 14 6 8 72 58 14 6 8 72

# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.03.01 Воспитательная деятельность, классное 

руководство 9 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед 108

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Экзамен по модулю A
# Всего часов с учетом практик 270 140
#
# ПМ.04 Преподавание информатики в начальной школе 1 2 1 144 136 8 6 2 70 64 6 4 2 74 72 2 2 144
#
# МДК.04.01 Теоретические и методические основы 

преподавания информатики в начальной школе 6 5 144 136 8 6 2 70 64 6 4 2 74 72 2 2 144

# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.04.01 Преподавания информатики в начальной школе 6 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 36

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 7
# Всего часов с учетом практик 180 44
#
# ПМ*
#

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик
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Вар. 
часть

ЦК

Максимальная 
учебная нагрузкаСеместр A

час час час час час час час час час час

4 час час час час час час час час час час

час час час час час час час час час час

4 час час час час час час час час час час

3 час час час час час час час час час час

1 час час час час час час час час час час



# Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики час 432 432 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 72 нед час 252 нед час нед

#
# Учебная практика час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#     Концентрированная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Производственная (по профилю специальности) 

практика час 432 432 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 72 нед час 252 нед час нед

#     Концентрированная час 432 432 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 72 нед час 252 нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144
#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72
# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед
# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед
#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 13 13 31 1 1 5 5940 5074 866 415 433 18 612 507 105 50 55 864 782 82 35 47 714 581 133 59 56 18 627 549 78 41 37 649 555 94 38 56 648 569 79 38 41 509 430 79 39 40 535 449 86 38 48 422 336 86 50 36 360 316 44 27 17 5940
#
#
#
#
#
#
#
#

12 1 2 2 7 

12 1 2 2 7 

12 1 2 2 7 

4 час час час час час час час час час час

6 час час час час час час час час час час

4 час час час час час час час час час час

2 час час час час час час час час час час
час час час час час час час час час час
час час час час час час час час час час

Консультации на каждого обучающегося в учебном году

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 1 1 1 2 3 2 1
Зачеты (без учета физ. культуры) 1 2 2 2 2 2 2
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4 4 2 2 3 5 2 4 3 1
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1
Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры) 1
Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 1 1 1 2
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