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Практика  является  обязательным  разделом  ППССЗ.  Она  представляет
собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление,
развитие практических  навыков  и  компетенции  в  процессе  выполнения
определенных  видов  работ, связанных с будущей профессиональной
деятельностью. При реализации ППССЗ предусматриваются производственные
практики.

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю
специальности и преддипломной практики.

Производственная практика (по профилю специальности) проводятся
образовательной организацией при освоении обучающимися профессиональных
компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как
концентрированно  в  несколько  периодов,  так  и  рассредоточено, чередуясь с
теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.

Рабочие  программы  практик  по  специальности  44.02.01  Дошкольное
образование разработаны в соответствии с ФГОС среднего профессионального
образования. Воспитатель детей дошкольного возраста готовится к следующим
видам профессиональной деятельности:

 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка
и его физическое развитие.

 Организация различных видов деятельности и общения детей.
 Организация занятий по основным общеобразовательным программам

дошкольного образования.
 Взаимодействие с родителями и сотрудниками образовательной 

организации.
 Методическое обеспечение образовательного процесса.

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья

ребенка и его физического развития

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цели и задачи производственной практики (по профилю специальности),

результаты освоения программы производственной практики  (по профилю
специальности).
Цель:
Освоение  студентами  вида  профессиональной  деятельности  по  организации
мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического
развитие,  формирование общих  и  профессиональных  компетенций,  а  также
приобретение  практического  опыта  по планированию, организации и
проведению режимных моментов, направленных на укрепление здоровья
ребенка и его физического развития.



Задачи практики:
 апробация знаний и  умений, полученных при освоении специальных

дисциплин;
 формирование у студентов системы базовых профессиональных умений

по определению цели, задач, содержанию, методов и средств физического
воспитания, планированию работы по нему, созданию условий для
проведения режимных моментов,  по  предупреждению  детского
травматизма и проведению мероприятий двигательного режима;

 подготовка  студентов  к  этапу  самостоятельного  выполнения  функций
воспитателя на преддипломной практике.

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ООП И
ТРУДОЕМКОСТЬ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ

Практика является составной частью основной образовательной программы
среднего образования по направлению подготовки 44.00.00 Образование и науки,
направленность  (профиль)  подготовки:  гуманитарный  направлена  на
профессионально-практическую  подготовку  и  способствует  комплексному
формированию  общекультурных,  общепрофессиональных  и  профессиональных
компетенций обучающихся. 

Практика относится обязательной части блока (4 семестр). 
Общая трудоемкость практики составляет 108 часов. 

       Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачёт.

3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ

Практика обучающихся осуществляется на основании договора о 
практической подготовки обучающихся, который заключен между колледжем и 
МКДОУ д/с №496 «Золушка». 

Содержание практики:
1.Планирование режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, 
закаливания, физкультурных досугов и праздников;
2.Организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание,
питание, сон), направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и
укрепление здоровья; организации и проведения утренней гимнастики, занятий,
прогулок, закаливающих  процедур,  физкультурных  досугов  и  праздников  в
соответствии  с возрастом детей; организации и проведения наблюдений за
изменениями в самочувствии детей во время их пребывания в образовательном
учреждении; взаимодействия с медицинским персоналом образовательного
учреждения по вопросам здоровья детей;
3.Диагностика результатов физического воспитания и развития;
4.Наблюдение и анализ мероприятий по физическому воспитанию;
5.Разработка предложений по коррекции процесса физического 
воспитания.



4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ
ПРОВЕДЕНИИ ПРАКТИКИ

Обеспечен доступ каждого студента к современным информационным 
базам данных и библиотечным фондам, формируемым по полному перечню 
производственных практики. 

Все студенты имеют возможность открытого доступа к ЭБС «ЮРАЙТ» 
https://urait.ru/library/vo (договор № 5090 от 21.02.2022 г.).
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